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 ها در سیستان گیری و فروپاشی تمدنعوامل مؤثر در شکل
 

ین   رضا مهرآفر
 شناسی دانشگاه مازندراناستاد گروه باستان

 
 چکیده 

در شرق ایران   مختلف تاریخی دارای نقش ممتازی در خلق و گسترش تمدن  هایدوره سیستان در  
بوده است. شرایط زیست محیطی مناسب این منطقه مانند آب فراوان، خاک آبرفتی، پوشش گیاهی 
و جانوری مطلوب موجب گردیده بود که اقوام گوناگونی در این منطقه اسکان یابند و با ساخت شهر  

ی خود سیستان در دوران حیات شناخته شده  های قابل توجهی برسند.ه پیشرفتهای فراوان بو آبادی
انبوه و سه گسست استقراری )  سه دوره  فاقد استقرار را پشت سر گذرانده   (، یا ادوارGapاستقرار 

کوشد  اند. این مقاله میاست.  عوامل متعددی در تحولات اجتماعی و استقراری سیستان نقش داشته
ی  شناختی عوامل مؤثر در چرخههای باستان بررسی شواهد جغرافیایی، مطالعات تاریخی و بررسیبا  

ها در سیستان را شناسایی نماید. آب و مسائل سیاسی در کنار دیگر عوامل پیدایش و فروپاشی تمدن
نها  دهند. عواملی که با شناخت دقیق آی این چرخه را تشکیل میطبیعی و انسانی دو عامل عمده

 توان آینده بهتری برای منطقه رقم زد. می
 

 یی ایجغراف یها دهی پد ، ی شناسباستان یهایتمدن، بررس ستان، یس  کلیدی: هایهواژ
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 مقدمه
ایران است که   ترین استانکیلومتر مربع بزرگ ۱۸۷۵۰۲استان سیستان و بلوچستان با وسعتی حدود 

در جنوب شرق این کشور واقع شده است. این استان از دو ناحیه سیستان و بلوچستان تشکیل شده،  
کیلومتر مربع وسعت، در شمال    ۸۱۱۷ند. ناحیه سیستان با  اکه از لحاظ طبیعی با یکدیگر متفاوت 

های دلتای قدیمی و  آبرفتدهد که از  این استان قرار دارد و حوزه مسطح و مسدودی را تشکیل می
تاکنون   م پ(. در منطقه سیستان از اواخر هزاره چهارم  ۱  تصویرفعلی رود هیرمند تشکیل شده است )

اند. چنانکه برخی از آنها به اوج شکوفایی رسیدند و پس از مدتی از های زیادی بوجود آمدهتمدن
 بین رفتند.  
باستانبررسی میدانی  سیستانهای  در  که  گرفت  شناسی  صورت  و    یحاج  ی)موسو    ایران 

)عصر    م پتا اوایل هزاره دوم    م پنشان داد که از اواخر هزاره چهارم  (  3۱-۱۷:  ۱3۸6  ن، یمهرآفر
های باستانی  مفرغ( سرتاسر سیستان جنوبی )منطقه شیله، تاسوکی و حوضدار( پوشیده از محوطه

تا حکومت هخامنشی،    م پاز آغاز هزاره دوم    است. پس از این دوره ما شاهد یک گسست استقراری
انند سال در سرتاسر سیستان ایران هستیم که هیچ نوع استقرار ثابت و درازمدتی م  ۱۵۰۰به مدت  

آبادی و  )عدم  شهرها  استقراری  گسست  این  البته  است.  نداشته  وجود  منطقه  در  مفرغ  عصر  های 
( نیز در سیستان ایران  سنگیمسپیدایش آثار و  مواد فرهنگی( در دوره پیش از عصر مفرغ )عصر  

دوره دوم آبادانی سیستان، همزمان .  (۱4۵:  ۱3۸۸  ، یحاج  یو موسو  نی)مهرآفرت  قابل مشاهده اس
می  شاهنشاهیبا   ادامه  میلادی  چهارم  سده  تا  و  آغاز  حکومت هخامنشی  به  دوره  این  اوج  یابد. 

های نخست اسلامی در  رسد. پس از این دوره نیز هیچگونه آثار و مواد فرهنگی از سدهاشکانیان می
ستانی فراوانی از آن در سیستان ایران شناسایی  منطقه بدست نیامد. آخرین دوره آباد سیستان که آثار با 

به راستی علت این افت و خیزها در  شده، متعلق به سده شش هجری قمری تا صد سال پیش است. 
 سیستان چه بوده است؟ 

ی آباد را شاید عدم پیدایش و شناسایی آثار و مواد فرهنگی سه گسست استقراری پس از هر دوره 
اساس   بر  اینبتوان  نخست  کرد.  توجیه  دلیل  دو  به  حداقل  موجود  اطلاعات    اطلاعات  که 

شناسی از این  شناسی ما از سیستان باستان کامل نیست و چه بسا آثار و مواد فرهنگی باستانباستان
شناسی  های میدانی باستانادوار در افغانستان وجود داشته باشد که هنوز به علت انجام نیافتن بررسی

ن تمدن گردیدهشناسایی  افول  و  پیدایش  دیگر  اند.  و  هیرمند  جریان  تابع  همیشه  سیستان  در  ها 
های کوچک و بزرگ در دو سوی  های آن بوده است. هرگاه هیرمند جاری باشد، شهرها و آبادیریزابه
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گیرند و هرگاه از جریان باز بماند، این شهرها و روستاها پس از این رود و انهار متعدد آن شکل می
گردند. علاوه بر این، چون سرزمین سیستان مسطح است و رسوبات فراوانی سطح  ندی متروک می چ

باد   از جمله  بادهای محلی  است؛  پوشانده  را  منطقه می  ۱۲۰آن  این  در  با شدت  که  با  روزه  وزند 
ین گردند. اها میجایی این رسوبات موجب انباشته شدن انهار و در نتیجه هموار شدن بستر آن بهجا

رو،    گردد که هیرمند و انهار متعدد آن پیوسته در این سرزمین تغییر بستر دهند. از اینپدیده باعث می
  مپ ( و از آغاز هزاره دوم م پ 3۲۰۰این احتمال وجود دارد که در دوره پیش از حیات شهر سوخته )

ستان ایران شناسایی نشده  تا دوره هخامنشی و همچنین دوره سوم که آثار استقرار جوامع انسانی در سی
در افغانستان قرار دارند( تغییر است، هیرمند و ریزابه های آن به سمت جنوب یا شرق )هم اکنون 

:  ۱3۹۱مسیر داده باشند و در نتیجه شهرها و آبادیها در سیستان شرقی استمرار یافته باشند )مهرآفرین،  
۲ .) 
   

 روش تحقیق 
اساس   بر  پژوهش  این  در  تحقیق  نوع  روش  از  ماهیت  اساس  بر  و  بنیادی  تحقیقات  نوع  از  هدف 

دادهیتحق و  مکتوب  منابع  از  استفاده  با  بحث  مورد  موضوع  آن  در  که  است  تاریخی  های قات 
 شود.شناسی در چهارچوب رهیافت تاریخی تا حصول نتایج علمی دنبال میباستان

 
ینه آن  سیستان و تمدن  دیر

توان حاصل محیط جغرافیایی و انسان دانست که در این سیستان را می داستان فراز و فرود تمدن در  
 تر بوده است.میان نقش محیط بسیار تعیین کننده 

 
 عوامل محیطی الف( 

ترین عامل زایش و بالندگی تمدن در سیستان، رود هیرمند بود که با جریان طبیعی خود پس از  مهم
شد و معیشت  شهرها و روستاها وارد دریاچه هامون میهای وسیع کشاورزی، عبور از  آبیاری زمین

کرد.  می  تأمینمردم منطقه را که عمدتاً بر پایه سه عنصر کشاورزی، دامداری و صیادی استوار بود،  
های مهیب یا بر اثر دخالت های طبیعی همچون خشکسالی، سیلاب هرگاه این عامل بر اثر پدیده

بنده ایجاد سد،  مانند  انسانی  انحرافی و مسایل هیدروپولیتیکی دچار دگرگونی میعوامل  شد، ای 
خورد و تغییرات چشمگیری در منطقه پدید  توان اقلیمی، زیست محیطی و انسانی آن کاملًا به هم می

 آمد. می



86  ستان سی  در هاتمدن یو فروپاش یرگی عوامل مؤثر در شکل 

ن یبه ا  یگونه وابستگچی، هینیرزمی ز  یو آبها  یزش نزولات جوی ر  یبه علت کم  سیستانساکنان  
ندارند.  ده ی پد رها  بسی مقدار  منطقه  در  باران  حدودیزش  و  اندك  اسی لیم  4۷/ ۵  ار  سال  در  ت  متر 
  ی ها، سفره خاک   متراکم و    یل ذرات رسوب یگر به دلید  ی از سو.  (101:  1367  ، یو پورکرمان  انیزمرد )

ز س  ینیرزم ی آب  مردم  و  نگرفته  شکل  منطقه  دسترسیدر  از  ا  یستان  ماندهیبه  محروم  نعمت  د انن 
   .(49: 1370 ، یتال یقهرود)

دوره  در سرچشمه در  بارش  میزان  است،  فراوان  آثار سکونتی  دارای  رود  هایی که سیستان  های 
های هندوکوش در افغانستان( بسیار زیاد بوده است. از این رو، هیرمند و هشت رودخانه  هیرمند )کوه 

های  موجب گردیده بود که دریاچهکوچک دیگر آن در این ایام دارای آب فراوان بودند. این مساله  
دریاچهسه یک  تشکیل  و  گردند  آب  از  پر  سیستان  بزرگانه  بدهند  ی  آریاپلوس  نام  به  پهناور  و  گ 

(Hazlitt, 1851, 49).    مراتع موجب و  پهناور، جنگل  و  فراوان، کشتزارهای سرسبز  آب  وجود 
ه با صید و شکار فراوان در دریاچه گردید که هوای دلپذیری در منطقه بوجود آید. این شرایط همرا می

های مختلف ایرانی  هامون و پیرامون آن، پرورش گاو و دامداری زمینه را برای مهاجرت اقوام و گروه
شناسی، سیستان دارای سه دوره استقراری  ساخت. بر اساس مطالعات باستان به سیستان فراهم می

 شد. طلایی است که پیش از این در مقدمه به آنها اشاره 
های آبی رودخانه هیرمند وابسته است و با کوچکترین  سیستان سرزمینی است که کاملًا به جریان

می دگرگون  سرزمین  این  چهره  آن،  آبی  منابع  در وضعیت  این سرزمین تغییری  هیدرولوژی  گردد. 
.  است ی فصلی دیگر است که منشأ تغدیه دریاچه هامون  محدود به رودخانه هیرمند و چند رودخانه

گردد.  کم مییا ها، آب دریاچه هامون نیز خشک آبی این رودخانهبنابر این، در صورت خشکی و کم
گوید  اگر به گفته هرودوت مصر بخشش نیل است سیستان نیز بخشش رود هیرمند بود. یاقوت می

 . (۷۰: ۱3۷۰باسورث، گردید )ن جدا میریختند و هزار نهر از آکه هزار ریزابه به این رود می
دانه رسوبات  از  متشکل  سیستان  نمیخاک  که  است  ایران  ریزی  نقاط  سایر  مانند  آن  در  توان 

م کوهستانی بودن منطقه، هیچ چشمه  مبادرت به حفر چاه عمیق یا قنات نمود. از سویی به دلیل عد
ین رو هرگاه هیرمند به هر علتی چه طبیعی و چه انسانی از جریان باز  آبی نیز در آن جریان ندارد. از ا

گردند. این روند بارها در تاریخ سیستان رخ داده و جمعیت بماند، ساکنان آن ناگزیر به ترک منطقه می
  اند. زیادی از ساکنان آن تن به مهاجرت داده

کرد، در مدت کوتاهی آن منطقه وارد میدر ادواری که این رود آب کافی در هر بخش از سیستان  
گردید. در چنین مواقعی جماعات انسانی از دیگر نقاط به  به دلیل داشتن خاک مرغوب شکوفا می
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یافتند و پس از آن شهرها و روستاهای فراوانی در منطقه شکل  آنجا مهاجرت نموده و در آن اسکان می
کرد و منطقه متروک و تبدیل به  معکوس عمل می  گرفت. با برافتادن آب هیرمند نیز این جریانمی

ی  کردند. دلیل عمدهگردید. از این رو ساکنان آن به دیگر مناطق ایران مهاجرت مییزرع میبیابانی لم
تناوب آبادانی و ویرانی، وابستگی کامل سیستان به هیرمند و عدم وجود چشمه، قنات، چاه آب و  

 ریزش باران در آن بوده است.
که سیستان سرزمین مسطحی است و رسوبات فراوانی سطح آن را پوشانده، بادهای محلی  اازآنج

جایی این رسوبات موجب انباشته  بهوزند با جاروزه که با شدت در این منطقه می  ۱۲۰از جمله باد  
ار  گردد که هیرمند و انه گردند. این پدیده باعث میها میشدن انهار و در نتیجه هموار شدن بستر آن

رو، این احتمال وجود دارد که در دوره پیش   متعدد آن پیوسته در این سرزمین تغییر بستر دهند. از این
تا اواسط    مپ( و گسست استقراری دوم آن )از آغاز هزاره دوم  مپ  3۲۰۰از حیات شهر سوخته )

اول   ا م پهزاره  نشده  شناسایی  ایران  سیستان  در  انسانی  جوامع  استقرار  آثار  که  و  (  هیرمند  ست، 
اکنون در افغانستان قرار دارند( تغییر مسیر داده باشند و در  های آن به سمت جنوب یا شرق )همهریزاب

به عبارتی شاید   (.۲: ۱3۹۱ ن، یمهرآفرسیستان شرقی استمرار یافته باشند ) نتیجه شهرها و آبادیها در
به دلیل نامساعد بودن شرایط زیست محیطی مناسب در هیرمند سفلی )ایران(، چنین استقرارهایی  

های سیستان را نیز نباید از یاد برد.  در هیرمند علیا )افغانستان( شکل گرفته باشد. البته خشکسالی
ز ساکنان آن به مناطق  های وسیعی اهای اخیر موجب مهاجرت گروهچنان که این جریان در سده

 شمالی ایران شده است. امکان دارد این پدیده با چنین الگویی در ادوار باستان نیز رخ داده باشد.  
ی متحرکی است که آب اندک داخل آن با هربار جابجایی، در یک  سرزمین سیستان مانند کاسه

سه بزرگ قرار گرفته که پیوسته گردد. رود هیرمند در داخل این کا نیمه جمع و بخش دیگر آن خالی می
جایی رود  رود. با جابهشود و متعاقب آن نهرها و حتی دریاچه هامون نیز پس و پیش میجابجا می

 شوند.  جا می آیند و جابههیرمند، شهرها و مراکز سکونتی نیز به حرکت درمی
جابجایی لیدلا نیمهمتر از پد یشناسنیزم عوامل این  شامل  که  ،  یک یتکتون  یهادهی است 

 منطقه در یریپذشیفرسا ن عوامل، یا انیم از باشد. منطقه می در یرسوبگذار و ی ریپذ شیفرسا

 و یباد یزدانهی ر یاماسه یها یعدس و هاهیوجود لا را ی ز است. نموده  فایا را  ی ترمحسوس  نقش
-شیفرسا ، یسطح یلتیس و یرس زدانهی ر یها هیلا ن تناوب یب در ریپذشیو فرسا یچسبندگ فاقد

 یدهی منطقه، پد خاك  بودن زدانهی ر به توجه  با. است نموده لیرمند را تسهیه رودخانه بستر ی ریذپ
 باشد. رمندیرودخانه ه ییجابجا و شیفرسا لیتسه مؤثر در عوامل از تواندهم می خاك ییواگرا 
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 به شدت شسته  آنها درون  از آب انیجر با شوندیم مشاهده عتیطب در که ییهارس ده، ی ن پدیا در

 یخوردگنیچ  به رشد توانیم  رمندیه  یرودخانه ر یمس رییتغ در مؤثر یک یتکتون  عوامل از شوند.یم
 شمال سمت به رودخانه نیا ریر مسییتغ با منطبق یخوردگنیچ نیا محور. نمود اشاره  سنگیپ در

 کنار در. است دهیگرد  گودزره  هیرمند و ن هامونیب ارتفاع اختلاف نیهمچن و رانیا مرز كینزد  در

 نکهیا به باتوجه باشد.یم آشکار کاملاً  زین یانسان عوامل منطقه و دی شد یبادها نقش عوامل،  نیا

 هرچند ستانیس مردم  یزندگ در آنها ر یتأث لذا باشند، یم فعال حاضر درحال رگذاریتأث عوامل نیا

 (.16: 1383 گران، یو د زادهمیابراهداشت ) خواهد وجود مدت همچنان دراز در
  ی امنطقه  یده، روزگاریواقع گرد   یر مسکون یو غ  یابانیب  یاشهرسوخته که هم اکنون در منطقه

های  و پنجه  ابانیرود ب  یدر دو سو  یشماریب  یهات بود و روستاها و شهرك یار آباد و پر جمعیبس
ن  یا یانسان یهاآن، گروه یجیابان وخشك شدن تدریرودب ییجابهر بودند. امّا بر اثر جا یدا آبرفتی آن

 منطقه را ترك کردند. 
دهند. یمنطقه را در گذشته نشان م  یآب   یانهایر جریمس  یستان به خوب یس  یاماهواره   یهاعکس 

 نمود  ییمنطقه را شناسا  یباستان  یهاها و محوطهتوان رودخانهیر، مین تصاو یا  یبا مطالعه بر رو
 .  (1 ری تصو)

افتد، موجب مهاجرت مردم منطقه به  یستان اتفاق میدر س  یکه هر از چند گاه   ییهایخشکسال
به  یشتر مردم سیب  ۱3۵۱تا    ۱346  یگردد. »در خشکسالیم   ییایگر مناطق مطلوب جغرافید ستان 

ت ین مهاجرت موجب کاهش جمعیا  .(90:  1376  ، یزی پار  یباستان)  دشت گرگان مهاجرت کردند«
 شد. منطقه 

ط  یم مناسب است. شرا یك منطقه، اقلیدر    یانسان  یهاگروه  یدار ین عنصر پایپس از آب، مهمتر
ك محل از خود نشان دهند.  ی به استقرار در    ی ل کمتر یگردد تا افراد تمایموجب م  ییبد آب و هوا

  ی است و دو فصل زمستان و تابستان دارد. زمان  یابانیگرم و ب  یآب و هوا  یدارا   یمیستان از نظر اقلیس
در باشد  هاچی که  آب  از  پر  برا یشرا   ، هامون  تحمل است  یزندگ  یط  در  یاما هنگام  ؛قابل  اچه ی که 

تبد منطقه  کوی خشك شود،  به  حیم  ی ر ی ل  که  میگردد  مواجه  مشکل  با  را  ای ات  در  ایسازد.  ام  ین 
 کند. ی تنگ م یمداوم، عرصه را بر آدم ه روزه با بلند کردن گرد و خاك و زوز ۱۲۰ یبادها

ناپا  یک یروزه    ۱۲۰باد   عوامل  باد،    ی انسان  یها گروه  یداری از  وزش  هنگام  است.  منطقه  در 
ج در پشت آن  ی که برخوردند به تدر  یند و بر سر راه خود به هر مانعی آیروان به حرکت درم  یها شن

  یها ر تپهی در ز  یادی ز  یوشانند. روستاها و بناهان که تمام مانع را در خود بپیگردند، تا ایمتراکم م
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مدفون را در منطقه مشاهده   ین روستاها یتوان ای م  یاند. هم اکنون به راحتستان مدفون شدهیس  یشن
 . (۲ تصویر) نمود

 ی کشاورز  یهانیر آنها زمییدهند و با تغیر میر مسییها تغبا انباشته شدن شن در نهرها، رودخانه
اچه ی برد، آب دری »باد، خاك کشت را م  یشود. به طور کلیجا مبهجا یانسان یخشك، و استقرارها

  ی آدم و حتّ   یکه گاه  یکند به صورت باتلاقین را شور میکند. زم  یکند و بعد بخار م  یرا موّاج م
: 1376  ، یزی پار  یباستان) روند«ی ها راه مستان شنیگفتند در سی م می شود. از قدی شتر در آن دفن م

8). 
یکی دیگر از عناصر آبادانی سیستان، خاک رسوبی و حاصلخیز آن است که بر اثر متراکم شدن 

نشست  ها سال، حجم وسیعی را به وجود آورده است. با تهرسوبات رود هیرمند طی گذشت میلیون
گردیده است که با هر سیلابی بستر  ریز در این منطقه، سیستان تبدیل به دشت مسطحی  رسوبات دانه

دهد. در چنین موقعیتی شهرها و روستاهایی که در رود هیرمند و دیگر نهرهای آن تغییر مسیر می
های جدید  های پیشین قرار داشتند، بر اثر خشکسالی متروک و روستاها و آبادی حاشیه رودها و کانال 

سیستان پوشیده    ن فرآیند موجب گردیده است کهدر حاشیه و پیرامون بسترهای جدید شکل گرفتند. ای
یت است و به احتمال، تعداد  ه فقط شمار اندکی از آنها قابل رؤ های باستانی فراوانی گردد کاز محوطه

 (.3 تصویراند )کثیری نیز در زیر حجم سنگین رسوبات آبی و بادی از منظر عمومی پنهان مانده
پد شکل ید  ییایجغراف  هدی دو  در  که  نابودی  ی ریگگر  س  یهاتمدن  یا  قابل  یدشت  سهم  ستان 

ها  در مزارع، جنگل یاهیم پوشش گیدانیباشند. چنان که میاند، کلوتك و تراس مداشته یاملاحظه
  یی هاها، شامل بوتهابانین پوشش در بیشوند. معمولًا ای ده مید  یمختلف  یهاها به صورت ابانیو ب

اه است. در  یان و بدون گین عرین آنها، زمیب  یهد و در فاصلیرویر پراکنده میاست که به صورت جزا
جه، محل  ید و در نتی آی در امتداد جهت وزش باد به وجود م  ییارهایج شی اه، به تدرینقاط بدون گ

  ی ها انیده، جری پدن  یجاد ایماند. در ای م  یباق  یابرجسته  یهابه صورت پشته  یاهیها و پوشش گبوته
است.ین  یلاب یس مؤثر  دیگر    ز  دارا یرودخانه ه»از سوی  تراس شناخته شد  یرمند    ی اصل  یهچهار 

از جمله شهر سوخته،  یس  یباستان  یهااز محوطه  یاریاست. بس تراس رامرود واقع  بر روی  ستان، 
 (.59-58: 1382 ، یحاج یموسو« )اندشده

ها در این منطقه محسوب  خاص سیستان عامل دیگری در پیدایش تمدن  موقعیت ژئوپولیتیک
ت خاص یل موقعیشد و به دلی ورود به هند محسوب م  یه ن منطقه بر خلاف امروز، دروازیاگردد.  می

و   یت فرهنگین شرق و غرب قرار داشت، از اهمیب  یارتباط  یهار شاهراهیخود که در مس   ییایجغراف
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از مناطق    یتجار  یها، کاروانجا نیمختلف برخوردار بود. در ا  یها در دوران  یادی ز  یو تجار  ینظام
، به  مرکز آن و مبادله کالا و اجناس شدند و پس از توقف در  یستان روانه میس  یبه سو  مختلف ایران

 (. 130: 1381 ن، یمهرآفرد )شدنیشرق رهسپار م  یهند و نواح یسو
 

 عوامل انسانی   ب(
ها در سیستان باید اشاره  گیری یا فروپاشی تمدنطبیعی به عوامل انسانی نیز در شکلدر کنار عوامل 

نمود. داستان بستن آب به روی ایرانشهر توسط افراسیاب و هجوم اقوام تورانی و سکایی به منطقه  
هیرمند  پهلوانی و اساطیر ایران شناخته شده است. هم اکنون با بستن سد بر روی   سیستان در ادبیات

از کویر ایران    دست یا هیرمند سفلی )ایران( جزیی  علیا )افغانستان( و انحراف آب آن، منطقه پایین
 هایی که از سیستان آثاری بدست نیامده، تکرار نشده است؟  شده است. آیا این فرایند در دوره 

ان قابل کشاورزی گردد. در این ادوار تمام سطح سیستهای ترآبی، سیستان بسیار آباد میدر دوره 
گاو   و  دام  پرورش  برای  مناسبی  محل  آن  داخلی  نیزارهای  و  هامون  دریاچه  پیرامون  مراتع  است. 

شود. طبیعی است که  (. دریاچه هامون پر از انواع ماهی و پرندگان شکاری می4تصویر  گردد )می 
و    سیستان سرازیر شوندهای مختلف اجتماعی از دیگر نقاط به سمت  در چنین مواقعی اقوام و گروه

واردان بسیار  گاهی قدرت تازه   . در منطقه شکل بگیرد   و روستاهای فراوانی  شهرها   یدر مدت کوتاه
سکاها با ورود  یابند. چنانکه  بیشتر از ساکنان بومی است و آنها با جنگ و نزاع بر اقوام محلی غلبه می 

از م  قبل  در قرن دوم  به سیخود  تنها  ستان،  یلاد  بنام خنه  را  آن پس  ر منطقه تحمیل کردند  ود  از  و 
با  ؛ بلکه آنها را گرفتیا درنگیانای یونانی  زرنکه )نام سیستان در دوره هخامنشی(نام  ی سکستان جا

ستان تا سواحل سند یس ازخود را  یقلمرو حکومتآوری بود، که متکی بر جنگش ی خو فراوانقدرت 
 گسترش دادند. 

ای که مازاد آب  اند. به گونههیرمند و دیگر انهار سیستان دارای آب فراوان بودهدر این ادوار، رود  
رسید.  گردید و متعاقب آن وسعت این آبگیر بزرگ به منتهی درجه خود میوارد دریاچه هامون می

به احتمال قوی وجود محوطه زیاد در منطقه است.  این دوره، نشان دهنده جمعیت  از  فراوان  های 
این ایام به علت شرایط زیست محیطی مناسب یک سرزمین مهاجر پذیر بود که از دیگر  سیستان در

کردند. خاندان سورِن پَهلَو که یکی از هفت خاندان بزرگ نواحی، اقوام مختلف به آنجا مهاجرت می
الطوایف سیستان بودند. ثروت فراوان سیستان که  گردید، ساکن و از ملوک دوره اشکانی محسوب می

آمد؛ این خاندان را به ثروت و  در این دوره از راه کشاورزی، دامداری، تجارت و صنعت بدست می



    91 رایت منصور

گذاشت.  ی این خاندان بر سر ولیعهد میقدرت فراوان رسانده بود. چنان که تاج شاه متوفی را سرکرده
 . های پهلوانی و حماسی ایران در این دوره در سیستان بوقوع پیوسته استبیشتر داستان

اعراب،  گرچه سکاها با ورود خود موجب ارتقاء عناصر فرهنگی و سیاسی سیستان شدند، اما  
تی غزنو با حملات وسیان، مغولها،  افاغنه    تخریب شهرها،  خود موجب  یهع و گسترد یمور لنگ و 

. (5تصویر ) ر نقاط شدندیاز آنان به سا ی گریستان و مهاجرت تعداد دیاز مردم س ی ریکث هکشتار عد
آثار باستانی در سیستان بدست نیامده، نیز رخ داده در    ییدادهاین رویحتمال دارد چنا ادواری که 

 باشد. 
اهمیسوم سین  ساسان  خصوص بهستان  یت  حکومت  دوران  جنبهیدر  ن  یا  یمذهب  یقو  یها، 

ان که  یآمد. ساسانیبه حساب م  یش زرتشتیو مهم ک  یاصل  یهااز کانون  یک یستان  ین بود. سیسرزم
مذهب اعتقادات  شد  یدر  تعصب  س  یدی خود  به  دیداشتند  به  سرزمی  هدیستان  مقدس یك  ن 

ن قرار داشت و ین سرزمیآنها در ا  یهان آتشکدهیتراز مهم  یک ی. چنان که  (6  تصویر)  ستندینگری م
  در دربار برخوردار بودند.  ییگاه والایاز منزلت و جا ، ستانیس ینیان دیشوایپ یحتّ 

شرایط زیست محیطی مناسب )آب فراوان، خاک خوب، هوای معتدل، مرتع، صید و شکار و  
های باختر، سکاها و اشکانیان به  تجارت( در دوره تاریخی سبب گردیده بود که اقوامی مانند یونانی

با حرفه اقوام مختلف  بدوزند. هجوم  نیازهای  آن چشم  و  و فشردگی جمعیت که موجب  ها  متنوع 
تاثیرگذار در شکوفایی تمدنرقابت می های سیستان بوده است.  گردید، از دیگر عناصر پیشرفت و 

باستان بررسی حفاریهای  نیز  و  انجام شده،  شناختی  بالاخص شهرسوخته  و  در سیستان  هایی که 
وقفه خود توانستند های بیه با تلاش های ترآبی( دارد کنشان از جمعیت انبوه در این منطقه )در سال

های رشد و شکوفایی صنعتی، کشاورزی، تجاری، دامداری، صیادی و ... را در منطقه بوجود  زمینه
 (.   ۹-7  تصویرهایآورند و به نیازهای روزافزون ساکنان آن پاسخ مثبت دهند )

کشاورزیمع بر  برنز علاوه  در عصر  منطقه  تجارت، ی، صنای شت ساکنان  و  ز  ع  حدود    ی اد ی تا 
ر(  یشکل )سرت   یبرگ  یسنگ  یها نتی پو  یتوان از فراوانین مساله را میبود. ا  یادیوابسته به شکار و ص

حوزه   یهااز محوطه  یادی منقوش که در سطح تعداد ز  یهاسفال  یو پرندگان بر رو  یز نقش ماهیو ن
 یهمواره از مشاغل  یماه  دیافت. شکار پرندگان و صی ده است، دریجنوب قلعه رستم پراکنده گرد 

اچه هامون پر از ی که در یستان به آن اشتغال داشتند. هنگامیاد در سیبه نام ص یافهیبوده است که طا
کردند؛ یبه آنجا مهاجرت م  ی بر یاز مناطق دوردستی مانند س  یبرخ   یآب باشد، انواع پرندگان که حت

که    یامین ایآوردند. در چنیبوجود مدر منطقه    یخود شور و نشاط خاص  یدسته جمع  یبا پروازها
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بود،     یو پرندگان مختلف شکار  یاچه هامون مملو از ماهی آن و در  یهازابهی رمند و رین هیریآب ش
بپردازند.    ی ادید و صیز به صیادان، خود ن یآمد که علاوه بر صیکشاورزان منطقه بوجود م  ی برا   یفرصت
ل وجود آب فراوان و  یدلق کشت محصولات که بهیاز طر  یحتاج عمومیما  تأمینن، علاوه بر  یبنابر ا

د یق صین مردم از طرتأمین پروتئید به  یداد؛ بایزان را به خود اختصاص مین میشتریز بیخاك حاصلخ
 ز توجه داشت.یو شکار پرندگان ن یماه

رشد  ندی، در فرا شودایجاد می هاحکومتله یکه به وس ییهات یو محدود یاسیس یمرزها یگاه
در    یلادیس در قرن نوزدهم میله دولت انگلیکه به وس  یاسیس  ی. مرزها کندوقفه ایجاد می  هاتمدن

که تا    شد  یآن با مناطق  یو مبادلات   یفرهنگ  یانزوا   و  ستانیبست سستان به وجود آمد، موجب بنیس
  پیشین   یو مترق   ای از شکل پو  در این موقعیت، سیستان  ی تنگاتنگی با آنها داشت.پیش از این رابطه

رمند ی، آب هسیستان  می. در تقسو در بازی مبادلات فرهنگی و تمدنی کنار گذاشته شد  خود خارج
 و کلیدی خود   یبه مناطق شرق   یستان از دسترسین، سیار افغانستان قرار گرفت و علاوه بر ایدر اخت

       محروم ماند. 
که  چناندر منطقه به وجود آمد.    یو فرهنگ  یطیست محی ز  ه ك فاجعی  ناعادلانه،   م یتقساین  با  

ا رامرود را  ی ابان  ی گر نتوانستند مانند گذشته رود بیند و دماندرمند محروم  یها از تسلط بر هیستانیس
مانند سد   یگر هرگز قادر نخواهند بود سدیستان دین عمل، مردم سیاء کنند. با ایو آن را اح  یروبیلا

ابتدا  در  سیه  یورود  ی رستم،  جنوب  در  کانالیرمند  حفر  با  و  کنند  احداث  متعدد،    یها ستان 
ر کشت ببرند. »تا  ی را به ز  ، خصوصاً منطقه رود بیابان و حوضدارستانیناهموار دشت س  یها تراس

ن  یار دارد، اران و بندر کمال خان در دست افغانستان قریتراکون ـ رامرود در دست ا  یکه اراض  یوقت
ر است و آن یپذفقط از خاك افغانستان امکان  ین اراضیآب ا  تأمینرا  ی آب بمانند. ز  ید بیبا  یاراض

در این صورت سیستان هرگز    (.411:  1378ماهون،  مک« )ر ممکن استیغ  یط فعلیهم تحت شرا 
آباد گذشته  بندهشن که  شرایط  در  را  رویداد  این  نخواهد کرد.  تکرار  را  اساطیری  ی خود  تاریخ  به 

باره افراسیاب گوید که در دریای کیانسه هزار چشمه  توان دید. »درگردد، میایرانیان باستان باز می
را، بزرگ و کوچک به بلندی اسب، به بلندی شتر، به بلندی گاو و به بلندی خر پایمال کرد. در همان  

رود و شش آب ناورو  کرد. دیگر واتئنیدریا، چشمه زراومند را که )جز( هلمندرود تفت است، پایمال  
افراسیاب که    (.76:  1369  ، ی دادگفرنبغ« )را در همان دریا پایمال کرد و مردم نشانده را بیرون کرد 

محل   از  زور  با  را  آن  ساکنان  و  گردید  سیستان  ویرانی  موجب  است،  خشکسالی  دیو  با  مترادف 
را نمی این کار  افراسیاب  اگر  البته  ترکستان کوچانید.  به  بیرون و  از مردم  زندگیشان  باز بخشی  کرد 
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از تقسیم  کردند. هم چنان که  سیستان به علت خشکسالی به دیگر مناطق ایران مهاجرت می پس 
سیستان و بر اثر انحراف آب هیرمند و بستن سد بر روی آن توسط دولت افغانستان، سیستان دچار  
خشکسالی وخیمی گردید و بسیاری از ساکنان آن مجبور به ترک خانه و کاشانه خود و کوچ به مناطق  

 (.62: 1391  ن، یمهرآفرد )دیگر ایران گردیدن
انبار   یستان روزگارید سیافزا ی کند و به حق میستان اشاره میآن زمان س  یهاچ به ثروت ی »هولد

ا باشد.  یتواند انبار غلّه آسیاء شود باز هم میگذشته اح یار عالیبس یاریستم آب یا بود و اگر سیغلّه آس
  ی هان خاطر که مانند سابق چشمهیران نشده است. بلکه به ایستان ویط آب و هوا سیخاطر شرا هپس ب

 (.586: 2535 ن، ی هد« )رد یگیمورد استفاده کامل قرار نم یعیطب  یمک ک
از    ه حوز  یهاتمدن  یتجار  یهاستان بر سر راهیجاکه سازآن ك سو و یسند و شمال هندوکوش 

کرده    دا یپ  یادی ت زیگر قرار داشت، اهمید  ین از سویالنهرن یب  زه حو  یهاران و تمدنیداخل فلات ا
 رسد. ی ز میخ نی ش از تار یپ  یهابه تمدن یت حتّ ین اهمیبود. ا

شدن   یشرفت و غنیمجاور آن باعث پ  یهاستان و تمدنین سیب  یارتباط  یهاراه  هگسترد   هشبک 
پ دوران  در  تاریمنطقه  از  تاری ش  دوران  صفّار  یخی خ،  حکومت  بود.  ی و  شده  جادهان  این  های  در 

از  توانستند مالتجاری، کاروانیان می را  تا سواحل سند و دره کابل  کناره التجاره خود  های هیرمند 
های شمالی پلی بین سیستان و خراسان تا آسیای میانه و حتی نواحی داخلی ایران  حمل کنند. جاده

ها برای تخریب و کشتار و ویرانی منطقه توسط نیروهای  گردید. البته گاهی از این جادهمحسوب می
با پیدای10تصویر  شد )خصم استفاده می ی سیستان، ش مرزهای مصنوعی درون اکولوژی بسته(. 

بست گردید که از داشتن  ای بناین قاعده بهم خورد و سیستان تبدیل به یک منطقه ایزوله یا کوچه
 ارتباطات تجاری و فرهنگی زمان اسبق باز ماند.  

 
 برآِیند 

استقراری، شکل سکونتگاه و میزان  ترین تغییرات الگوی  های متناوب خشکی و رطوبت از عمدهدوره 
های آن،  رود. برای یافتن آثار استقراری ادوار مختلف و دیگر مؤلفهجمعیت در سیستان بشمار می

شناسان ناگزیرند تا سیکل تغییرات هیدرولوژی، اقلیم، اکولوژی و تاریخ منطقه را بشناسند تا باستان
فعالیت کنار  در  بتوانند  آنها  اساس  میدا بر  گستردههای  و  باستان نی  را  ی  باستانی  اماکن  شناختی، 

 شناسایی و سپس تحلیل نمایند. 
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توانمندی دارا بودن شرایط خاص جغرافیایی و  به دلیل  از عصر مفرغ سیستان  زیستگاهی  های 
شناسی نشان  به این سو همواره مورد توجه اقوام مختلف بوده است. مطالعات باستان   م(پ  3۲۰۰)

وجود داشته است. از سه دوره   استقراری انبوه و سه گسست استقراری  ستان سه دوره دهد که در سیمی
توان از آنها به ادوار طلایی سیستان یاد کرد، آثار باستانی فراوانی بدست آمده استقراری انبوه که می

ادوار   این  از:  عبارت است.  )  .۱اند  تا  ۲م(  پ  ۲۰۰۰تا    م پ  3۲۰۰عصر مفرغ  . عصر هخامنشی 
ای که از آن هیچگونه آثار باستانی تاکنون در  هجری قمری. سه دوره   ۸تا    6قرن    .3سط ساسانی  اوا 

 ۲۰۰۰از    .۲سنگی(،  مسقبل از عصر مفرغ )عصر    .۱اند از:  دست نیامده عبارت ایران بهسیستان  
 صدر اسلام.  .3نشی )عصر آهن(، تا دوره هخام م پ

داده  سیستان در گذشته سرزمین بسیار پهناوری را تشکیل میالبته این نکته را نباید فراموش کرد که  
است که هم اکنون بخش وسیعی از آن در کشور افغانستان قرار دارد و هنوز این بخش بطور کامل  

شناختی سیستان افغانستان شناسی نشده است. احتمال این که بعد از بررسی باستانبررسی باستان
 گیری بهم بخورد، بسیار زیاد است. این نتیجه)ولایات هلمند، نیمروز و فراه( 

ها در سیستان نتیجه دو عامل عمده است که هر یک از آنها دارای فاکتورهای  پیدایش و زوال تمدن
که آب،  روند. چنانشمار میه  ها بترین این مؤلفهباشند. عوامل طبیعی و انسانی از اصلیمتعددی می

اقلیم، پوشش گیاهی و جانوری ن آنها در سیستان  ای در نوزایی تمدنقش فزایندهخاک،  ها یا زوال 
اند. در این جریان، نقش آب از همه چشمگیرتر است. زیرا به همان نسبت که سبب پیدایش و داشته

آبادی  و  شهرها  میشکوفایی  سیستان  در  طبیعی ها  صورت  به  چه  آن،  جریان  برافتادن  با  گردد، 
مصنوعی )بستن سد در هیرمند علیا و انحراف آب(، مسبب فروپاشی آنها  )خشکسالی و سیل( و چه  

عامل انسانی گرچه در بیشتر موارد مولود زایش تمدن در این سرزمین بوده است؛ اما   نیز بوده است. 
هجوم و غارتگری اقوام بیگانه، کوچ اجباری ساکنان آن، از بین بردن سدها و بندهای هیرمند سفلی  

ب آب  انحراف  اصلی  یا  عوامل  از  مصنوعی  سیاسی  مرزهای  ایجاد  و  علیا  هیرمند  در  سد  بستن  ا 
 رود. ها در سیستان بشمار میفروپاشی تمدن

 
 نامه کتاب

 فارسی ( الف

 ریمس  رییتغ  در  یشناسنیزم   عوامل  ریتأث(. »1383اصغر )ی، علیدی پور، غلامرضا، مری، لشکریسیع    ابراهیمزاده،
مجلۀ  جغرافیا  و  توسعه،  پاییز  و ،  «ستانیس  در  هاسکونتگاه  ییجابجا  در  آن  یخیتار  نقش  و   رمندیه  یرودخانه 
 .16-4: ۱3۸3، زمستان 
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(، ۲ستان و بلوچستان )یاستان س  یرامون ژئومورفولوژ یپ  یبحث»  (.1367)  یجعفر و محسن پورکرمانان، محمدیزمرد 
 . 121-100: ۱ماره ، شییایقات جغرافیتحق هفصلنام ، «آب و خاك زابل هژیو
  ا، تهران، دانشگاه تهران یجغراف  ه، رشتکارشناسی ارشد  هنام ان ی، پاستانیس  یعیتوان طب  (.1370)  ژهی، منیتال  یقهرود

 )منتشرنشده(. 
، سال  ستان و بلوچستانیدانشگاه س  یمجله علوم انسان،  «خلافتمه در راه  یچاه ن»  (.1376)  می، ابراهیز یپار  یباستان

 .27-1: ۱سوم، شماره 
 ۱3۷۰باسورث، ادموند کلیفورد، تاریخ سیستان، ترجمه حسن انوشه، تهران، ، موسسه انتشارات امیرکبیر، 

برنامه و  مدیریت  زاهدان، سازمان  باستانی سیستان،  آثار  راهنمای مختصر  منصور،  استان سید سجادی، سید  ریزی 
   ۱3۸۲سیستان و بلوچستان، 

   ۱36۹بندهشن، به کوشش مهرداد بهار، تهران، انتشارات توس،  دادگی،فرنبغ
هنر  سرآرتور  جد  یبردار”نقشه ،  یمکماهون،  اکتشافات  سی و  در  جغرافید  با یس  یخیتار  یا یستان“،  سفر  ستان، 

   ۱3۷۸، ، تهران، مؤلفی ها، به کوشش دکتر حسن احمدسفرنامه
باقرالعلوم،   یخ اسلام، قم، مؤسسه آموزش یتار  یفصلنامه تخصص“،  ین اسلام ی”زرنگ در قرون نخست،  ن، رضایمهرآفر

 ۱3۸۱ز ییسال سوم، پا

 ۱3۹۱مهرآفرین، رضا، بر چکاد اوشیدا، تهران، نشر دریافت، 
باستان  روشمند  بررسی  سیدرسول،  حاجی،  موسوی  و  رضا  )فازمهرآفرین،  سیستان  کتابخانه  ۲شناختی  تهران،   ،)

 ۱3۸۸شناسی کشور، پژوهشکده باستان 
باستان روشمند  بررسی  رضا،  مهرآفرین،  و  رسول  سید  حاجی،  )فازموسوی  سیستان  کتابخانه  ۱شناختی  تهران،   ،)

 ۱3۸6شناسی کشور، پژوهشکده باستان 
ر دارالحکومه از  یی، تغیخیقت مهم تاریك حقیدر اثبات    یتأمل»  (.1381)  ی انیرسول و سوسن بدی، سیحاج  یموسو

، دوره  ۱63شماره    ،دانشگاه تهران  یات و علوم انسانیدانشكده ادب   یپژوهش  یمجله علم،  «ستان یزرنگ به شهر س
۵۲ :527-547 . 

سیحاج  یموسو  باستان   یپژوهش(.  1382)  رسول دی،  دور  یشناسدر  محوط  یدانیم   ی)بررس   یاسلام   ه زرنگ   هدر 
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